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＊賛助会員募集＊ 

―＝ 虹の家では、賛助会員（一口 1,000 円）・ボランティ

ア会員（活動等に参加してくださる方＝会費なし）を

募集しています。 

電話：０８５５－９２－０４０４ 

携帯：０９０－７５０４－５６６４ 

            （代表 山崎） 

＊お問い合わせ先＊ 

―＝ 

この 1 年はコロナで始まりコロナで終わると言っても過言ではないほどでした。コロナ感染予防のため、

活動開始は令和 2年 7月。虹の家の祭りも開催ができず、会報も 1回お休みしました。 

予防について学び、自分たちでできる予防を行いながら活動をしてきました。逢えない時期を過ぎ、久

しぶりにみんなの顔を見たときの嬉しさやワクワク感等々、活動の原点を振り返る機会となりました。みん

な元気です。「きらりホット虹の家」いつまでのそんな場所でありたいと思います。      山崎 

＊ 社会見学 ＊ 

石見銀山 貸し切り自転車で間歩へと崩壊に走る。 

三瓶 紅葉の中リフトでゆったり 車窓から紅葉と満喫の 1日でした。＜和江＞ 

＊ 音楽療育 ＊ 

虹の家のテーマソングでハンドベル、次は私と思ってもなぜかズレる。 

手話も他の人と少し違う。でも楽しい時間です。   ＜山根＞ 

＊ コロナの中で思うこと ＊ 

コロナのため、大きな行事もなし。その分今年も頑張ってやります。＜森田＞ 

＊ クリスマス会 ＊ 

飾り付けが楽しかったです。お弁当美味しかったです。  ＜大屋＞ 

＊ 節分祭 ＊ 

124 年ぶりの 1日早い節分に、少しでも早いコロナ退治を願い「鬼は外・福は

内」。コロナ対策をしての豆まきでしたが楽しいひと時でした。＜坂本＞ 

＊ 研修会（感染症を正しく知り、自分や集団で出来る予防方法を学ぶ）＊ 

虹の家では感染症、特に新型コロナについて正しく知り、自分で、集団の場でで

きる感染症予防について、講師からの講演を聴いたり、実践を行う研修会を開

催しました。コロナウイルスとは何ぞや？？お陰様で日頃の生活の場や、虹の

家での活動に活かすことができています。 ＜山﨑＞ 

今年度は残念ながら、開催を見合わせました。次年度については、コロナ

の状況を見ながら、秋にできればと考えています。 

そのときにはみなさんおいでください。よろしくお願いします。 
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11 月 社会見学～石見銀山 
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